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Regulamin rekrutacji i udziału

w projekcie pn. ,,Razem łatwiej – wsparcie seniorów w Gminie Mniszków’’

OPIEKUN FAKTYCZNY

§ 1. Informacje ogólne
1. Projekt pn.: „Razem łatwiej – wsparcie seniorów w Gminie Mniszków” współfinansowany jest ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego Plus w ramach programu regionalnego Fundusze Europejskie dla Łódzkiego 2021-2027, w ramach działania FELD.07.09 Usługi społeczne i zdrowotne.

2. Beneficjent Projektu: Gmina Mniszków. 

3. Realizator projektu: Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Mniszkowie, ul. Powstańców Wielkopolskich 10, 26-341 Mniszków.

4. Biuro projektu: Gmina Mniszków, ul. mjr. Hubala 2B, 26-341 Mniszków, pokój nr 8, tel. 44 756 17 90,       e-mail: gops@mniszkow.pl .

5. Okres realizacji projektu: 01.01.2026 r. do 31.05.2028 r. 

6. Celem projektu jest zwiększenie dostępności i jakości usług społecznych na obszarze gm. Mniszków wśród osób potrzebujących wsparcia poprzez realizację zdeinstytucjonalizowanych usług społecznych w postaci opieki domowej, otwarcia Klubu Seniora, wsparcia psychologicznego dla opiekunów faktycznych i uruchomienia wypożyczalni sprzętu rehabilitacyjnego łącznie dla 30 osób potrzebujących wsparcia i ich      7 opiekunów faktycznych.

7. Grupę docelową stanowić będzie łącznie 37 osób zamieszkujących gminę Mniszków, w tym 30 osób potrzebujących wsparcia w codziennym funkcjonowaniu oraz 7 opiekunów faktycznych, sprawujących opiekę nad osobami niesamodzielnymi.

§ 2. Warunki uczestnictwa w projekcie
1. Uczestnikiem/Uczestniczką projektu pn. ,,Razem łatwiej – wsparcie seniorów w Gminie Mniszków” może być osoba, która spełnia łącznie następujące warunki:

a) jest zamieszkała na terenie gminy Mniszków,

b) sprawuje opiekę nad osobą potrzebującą wsparcia, która korzysta z zajęć kreatywnych, usług opiekuńczych lub asystenckich świadczonych w ramach projektu.
§ 3. Zasady i przebieg rekrutacji
1. Rekrutacja ma charakter otwarty i będzie się odbywać z uwzględnieniem zasady równości szans i niedyskryminacji, w tym dostępności dla osób niepełnosprawnych i zasady równości płci. 

2. Rekrutacja prowadzona będzie przez Komisję rekrutacyjną powołaną przez Kierownika Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Mniszkowie. 

3. Po przeprowadzonej rekrutacji Komisja sporządzi listę kandydatów zakwalifikowanych do projektu oraz listę rezerwową, jeżeli ilość zgłoszonych kandydatów/kandydatek (po spełnieniu warunków formalnych) będzie większa od ilości miejsc w projekcie. 

4. W przypadku wystąpienia wolnych miejsc w trakcie trwania projektu, dopuszcza się możliwość zakwalifikowania osoby z listy rezerwowej. 

5. Rekrutacja do projektu prowadzona będzie w terminie od 15.06.2026 r. do 18.06.2026 r. do  godz. 14:00.
6. Realizator projektu może wydłużyć termin rekrutacji w przypadku pojawiania się trudności, których nie mógł wcześniej przewidzieć.

7. Regulamin rekrutacji i udziału w projekcie dostępny jest w Biurze Projektu oraz na stronach internetowych: https://mniszkow.pl/, http://www.gops-mniszkow.naszops.pl/.

§ 4. Procedura rekrutacji do projektu
1. Kandydat/kandydatka spełniająca warunek określony w § 2 pkt. 1 zobowiązana/zobowiązany jest złożyć Formularz zgłoszeniowy do projektu wraz załącznikami. 

2. Wzór formularza będzie dostępny w GOPS Mniszków oraz na stronie internetowej Gminy Mniszków i Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Mniszkowie.

3. Dokumenty muszą być czytelne, kompletne, prawidłowo wypełnione i podpisane we właściwych miejscach. 

4. Formularz zgłoszeniowy należy złożyć : 

- osobiście w GOPS w Mniszkowie w terminie rekrutacji, 

- przesyłając na adres e-mail: gops@mniszkow.pl,

- przesyłając za pośrednictwem operatora pocztowego lub firmy kurierskiej na adres wskazany w §1 ust. 3, za datę zgłoszenia przyjmuje się wpływu do GOPS w Mniszkowie.
5. Złożenie dokumentów nie jest równoznaczne z przyjęciem do udziału w projekcie. 

6. Do projektu przyjmowane będą osoby, które złożą terminowo i poprawnie uzupełnioną, kompletną dokumentację oraz spełnią kryterium dostępu.

7. Osoba musi spełniać następujące kryterium dostępu:

a) zamieszkiwanie obszaru gminy Mniszków (kopia umowy za wynajem/kopie rachunków za media/inny dokument potwierdzający adres zamieszkania),

b) opiekunowie faktyczni (wywiad środowiskowy/oświadczenie).

8. Weryfikacja dokumentów będzie odbywać się w dwóch etapach: 

- I etap – ocena formalna

Polega na weryfikacji: czy dokumenty są złożone na właściwym formularzu, czy zawierają wszystkie wymagane elementy, czy zostały właściwie podpisane i złożone w wyznaczonym terminie, czy osoba jest zamieszkała na terenie gminy Mniszków, jest opiekunem faktycznym. 

W przypadku konieczności uzupełniania braków, kandydaci będą informowani niezwłocznie o ewentualnej konieczności poprawienia lub uzupełnienia dokumentów rekrutacyjnych we wskazanym terminie, nieuzupełnienie braków we wskazanym terminie formularz zgłoszeniowy będzie odrzucony i nie będzie podlegał dalszej ocenie. 

- II etap- ocena merytoryczna 

Polega na przyznaniu punktacji za spełnienie kryteriów premiujących w projekcie tj.: 

a) kobieta – 3 pkt.

Kryteria premiujące wymienione w pkt. a weryfikowane będą poprzez oświadczenie w formularzu rekrutacyjnym.

9. O ostatecznym zakwalifikowaniu do udziału w projekcie decydować będzie liczba uzyskanych punktów. Osoby z największą ilością punktów zostaną zakwalifikowani do projektu do wyczerpania ilości miejsc –       7 wskazanych we wniosku o dofinansowanie. 

10. W przypadku kandydatów/kandydatek mających taką samą liczbę punktów, o zakwalifikowaniu decydować będzie czas złożenia dokumentów (dzień/godzina/minuta). 

11. Lista osób zakwalifikowanych do projektu zostanie na stronach internetowych https://mniszkow.pl/, http://www.gops-mniszkow.naszops.pl/  oraz dostępna będzie w Biurze Projektu. Informacje o wynikach naboru będzie można uzyskać telefonicznie.

12.Uczestnik projektu jest zobowiązany również do złożenia Formularza Klauzuli Informacyjnej dot. danych osobowych zbieranych wyłącznie dla celów projektowych.

13. Po zakwalifikowaniu się do projektu uczestnik jest zobowiązany do dostarczenia danych niezbędnych do wprowadzenia do systemu SM oraz podpisania Umowy będącej deklaracją uczestnictwa w projekcie zawierającej prawa i obowiązki uczestnika. 

14. Złożone dokumenty nie podlegają zwrotowi i stanowią dokumentację projektową.

§ 5. Zakres wsparcia w ramach projektu
1. Wsparcie realizowane w ramach projektu obejmuje świadczenie indywidualnego poradnictwa psychologicznego.
2. Wsparcie dla każdego opiekuna faktycznego obejmuje średnio 1h/mc, przez okres 24 miesięcy.
3. Zakres poradnictwa psychologicznego będzie obejmował m.in. radzenie sobie z trudnymi sytuacjami życiowymi, umiejętności komunikacji z osobą niesamodzielną, techniki radzenia sobie ze stresem oraz wsparcie w przezwyciężaniu skutków traumy.

4. Wizyty będą realizowane w miejscu zamieszkania opiekuna faktycznego, w innym wskazanym przez niego miejscu (np. w biurze projektu) lub w formie zdalnej z wykorzystaniem narzędzi online – w zależności od preferencji opiekuna faktycznego oraz dostępności kadry.

5. Poradnictwo psychologiczne będzie dostosowane do indywidualnych potrzeb, potencjału i sytuacji osobistej każdego opiekuna faktycznego oraz będzie realizowane w społeczności lokalnej.
§ 6. Zasady rezygnacji z uczestnictwa w projekcie
1. Rezygnacja z udziału w projekcie jest możliwa w przypadku wystąpienia ważnych okoliczności, które uniemożliwiają dalszy udział w projekcie (np.: pogorszenie stanu zdrowia, zdarzenie losowe, zmiana miejsca zamieszkania i inne). 

2. Rezygnacja z udziału w projekcie musi mieć formę pisemnego oświadczenia wskazującego powód i termin rezygnacji.
§ 7. Zasady wykluczenia uczestnika projektu
1. Uczestnik Klubu Seniora zostanie skreślony z listy uczestników w przypadku naruszenia obowiązków określonych w Umowie uczestnictwa w projekcie. 

2. Każdy przypadek stanowiący przesłankę do wykluczenia uczestnika z projektu będzie rozpatrywany indywidualnie przez Komisję Rekrutacyjną. 

3. Decyzję o wykluczeniu z uczestnictwa w projekcie podejmuje Komisja Rekrutacyjna.
§ 8. Postanowienia końcowe
1.Regulamin jest dostępny w Biurze Projektu oraz na stronie internetowej Beneficjenta i Realizatora. 

2.Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Mniszkowie zastrzega sobie możliwość wprowadzania zmian Regulaminu w czasie trwania projektu w sytuacji m.in. zmiany wytycznych, warunków realizacji projektu lub dokumentów. 

3. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem wszelkie decyzje podejmuje Realizator projektu.

4. Niniejszy Regulamin obowiązuje od dnia jego zatwierdzenia do zakończenia realizacji projektu.
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